
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор АНО ДПО ЯНАО «Центр  

охраны труда, развития и безопасности» 

Е.И.Мельниченко 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1 Настоящее положение о режиме занятий (далее - режим занятий) 
слушателей в АНО ДПО ЯНАО «ЦОТРБ» (далее –образовательная 
организация) разработан в соответствии с Федеральным законом РФ от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

2. Организация режима занятий 

 

2.1 Режим занятий определяет занятость обучающихся в период 
освоения дополнительных профессиональных образовательных программ.  

2.2. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 
учебными планами для каждой программы, которые разрабатываются и 
утверждаются АНО ДПО ЯНАО «ЦОТРБ» самостоятельно с учетом 
требований рынка труда.  

2.3. Образовательная деятельность организуется в соответствии с 
утвержденными рабочими учебными планами, с календарным графиком 
учебного процесса, В соответствии с которыми образовательный центр 



составляет расписание учебных занятий по каждой образовательной 
программе.  

2.4. Учебный год в Организации начинается согласно учебному плану 

по конкретной программе ДПО и форме обучения и заканчивается в 

соответствии с графиком учебного процесса по каждой образовательной 

программе. Срок начала учебного года может переноситься по очно-заочной 

форме обучения. 
 

2.5.Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 48 

академических часа в неделю, включая все виды учебной нагрузки. 
 

2.6. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной 

форме обучения составляет не более 36 академических часов в неделю. 
 

2.7. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью - 45 минут. Продолжительность 

перемены между занятиями-5 минут. Занятия могут быть сгруппированы в 

пары с 10-минутным перерывом между ними. Перерыв между учебными 

занятиями (парами) составляет не менее десяти минут. Перерыв на обед 

составляет не менее 40 минут. 
 

2.8. Календарный график на каждый год утверждается приказом 
директора Организации.  

2.9. Режим занятий (Приложение 1) ежегодно утверждается директором 
образовательной организации.  

2.10. В образовательной организации устанавливаются основные виды 
учебных занятий - лекции, практические занятия, и др.  

2.11. Численность слушателей в учебной группе очного обучения не 
превышает 25 человек. Учебные занятия могут проводиться с группами 
слушателей меньшей численности. 



 

2.12. Продолжительность обучения по программам ДПО определяется с 

учетом прохождения обучающимися итоговой аттестации. 
 

2.13. Учебные занятия начинаются в 9 часов 00 минут при очной форме 

обучения. 
 

2.14.  Для  всех  групп  устанавливается пятидневная учебная  неделя. 
 

График занятий устанавливается гибким. 
 

2.15. Освоение образовательных программ дополнительного 
профессионального образования завершается итоговой аттестацией, которая 
является обязательной. 

 

2.16. Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию по 
дополнительным образовательным программам, выдается документ 
установленного образца. 

 

2.17. Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на 
итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, 
освоившим часть образовательной программы и (или) отчисленным из 
образовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде 
обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому образовательной 
организацией. 

 

3. Особенности организации образовательной деятельности 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 

3.1. Образование слушателей с ограниченными возможностями здоровья 
может быть организовано как совместно с другими слушателями, так и в 
отдельных группах.  

Численность слушателей с ограниченными возможностями здоровья в 
учебной группе устанавливается до 4 человек.  

3.2. При получении образования слушателями с ограниченными 
возможностями здоровья предоставляются бесплатно специальные учебники 
и учебные пособия, иная учебная литература в рамках программы обучения. 

 

 

4. Заключительные положения 

 

4.1. Положение вступает в силу с даты его утверждения директором 
образовательной организации.  

4.2. Положение утрачивает силу в случае принятия нового Положения о 
режиме занятий обучающихся.  

4.3. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, подлежат 
урегулированию в соответствии с действующим законодательством 
Российской Федерации, Уставом и иными локальными нормативными 
актами образовательной организации. 

 

4.4. За неисполнение или ненадлежащее исполнение требований, 

установленных в локальных актах образовательной организации сотрудники 
образовательной организации несут ответственность в соответствии с Уставом, 

Трудовым кодексом РФ. 



  Приложение 1 

 

 Примерный РЕЖИМ 

ЗАНЯТИЙ   

 на 2023-26 годы   

 

ПРИМЕЧАНИЕ: Режим 

занятий составляется 

индивидуально под каждую 

группу.   

№ занятия Учебное время Перерыв  

    

1 09.30 - 11.00 10 мин.  

2 11.10 - 12.30 40 мин.  

3 13.20 - 14.50 10 мин.  

4 15.00 - 16.30 10 мин.  

5 16.40 - 18.00 10 мин.   
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